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Дни недели Наименование группы раннего возраста 

ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА  №8 «РОСИНКА» 

8-10 минут 

Программа От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник Двигательная деятельность (в группе) 

8.50-9.00 

Изобразительная деятельность.Восприятие искусства. (Рисование) 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа)  

Вторник Музыкальная деятельность 

8.50-9.00 

Развитие речи. Приобщение к художественной литературе 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

Среда 

(день 

исследовательской  

деятельности) 

Двигательная деятельность (в группе) 
8.50-9.00 

Познавательно - исследовательская деятельность 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

Четверг Музыкальная деятельность 

8.50-9.00 

Развитие речи. Приобщение к художественной литературе 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

Пятница Двигательная деятельность (в группе) 

8.50-9.00 

Изобразительная деятельность. Восприятие искусства.  (Лепка) 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

ИТОГО: 10/90 минут 
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Дни недели Наименование группы раннего возраста 

ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА  №7 «ГОРОШИНКА» 

8-10 минут 

Программа От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник Музыкальная деятельность 

8.50-9.00 

Изобразительная деятельность. Восприятие искусства.  (Лепка) 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

Вторник Двигательная деятельность (в группе) 

8.50-9.00 

Развитие речи. Приобщение к художественной литературе 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

Среда (день 

исследовательской  

деятельности) 

Двигательная деятельность (в группе) 

8.50-9.00 

Познавательно - исследовательская деятельность 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

Четверг Музыкальная деятельность 

8.50-9.00 

Развитие речи. Приобщение к художественной литературе 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

Пятница Двигательная деятельность (в группе) 

8.50-9.00 

Изобразительная деятельность. Восприятие искусства.  (Рисование) 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

ИТОГО: 10/90 минут 
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Дни недели Наименование группы раннего возраста 

ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА  №5 «ПОДСОЛНУШЕК» 

8-10 минут 

Программа От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник Изобразительная деятельность. Восприятие искусства.  (Лепка) 

(1 подгруппа) 

8.50-9.00 

Музыкальная деятельность 

9.10-9.20  

Изобразительная деятельность. Восприятие искусства.  (Лепка) 

(2 подгруппа)      

9.30-9.40 

Вторник Двигательная деятельность (в группе) 

8.50-9.00 

Развитие речи. Приобщение к художественной литературе 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

Среда Познавательно-исследовательская деятельность 

 (1 подгруппа) 

8.50-9.00 

Музыкальная деятельность 

9.10-9.20  

Познавательно-исследовательская деятельность 

 (2 подгруппа)      

9.30-9.40 

Четверг Двигательная деятельность (в группе) 

8.50-9.00 

Развитие речи. Приобщение к художественной литературе 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

Пятница Двигательная деятельность (в группе) 

8.50-9.00 

Изобразительная деятельность. Восприятие искусства.  (Рисование) 

9.10-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-9.40 (2 подгруппа) 

ИТОГО: 10/90 минут 
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Дни недели Наименование группы  

МЛАДШАЯ ГРУППА №1«МАКОВКА» 

15  минут 

Программа От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник Двигательная деятельность 

 8.50-9.05 

Изобразительная деятельность. Восприятие искусства. 

(Лепка/Аппликация) 

(1 подгруппа) 

9.15-9.30 

(2 подгруппа) 

9.40-9.55 

Вторник Развитие речи. Приобщение к художественной литературе 

(1 подгруппа) 

8.50-9.05 

(2 подгруппа) 

9.15-9.30 

Музыкальная деятельность 

9.40-9.55 

Среда Двигательная деятельность  

8.50-9.05 

Познавательная деятельность (ФЭМП) 

 (1 подгруппа) 

9.15-9.30 

(2 подгруппа) 

9.40-9.55 

Четверг 

(день 

исследовательской  

деятельности) 

Двигательная деятельность  

8.50-9.05 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/ Ознакомление с природой)  

 (1 подгруппа) 

9.15-9.30 

(2 подгруппа) 

9.40-9.55 

Пятница Музыкальная деятельность 

 8.50-9.05 

Изобразительная деятельность. Восприятие искусства. (Рисование) 

(1 подгруппа) 

9.15-9.30 

(2 подгруппа) 

9.40-9.55 

ИТОГО: 10/150 минут 
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*Занятия по лепке и аппликации проводятся 2 раза в месяц, чередуясь 

**В месяц из 4 занятий по разделу «Познавательное развитие» проводится 3 занятия по ознакомлению с предметным 

окружением и явлениями окружающей жизни и 1 занятие по ознакомлению с природой 

Дни недели Наименование группы  

МЛАДШАЯ ГРУППА № 2«ВАСИЛЕК» 

15 минут 

Программа «От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Программа воспитания ребенка-дошкольника/под рук. О.В.Драгуновой, 1995 г.  

Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет  

«Узоры чувашской Земли», Л.Г.Васильевой 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник Двигательная деятельность 

9.10-9.25 

Изобразительная деятельность.  

Восприятие искусства (Рисование) 

9.35-9.50 

Вторник Познавательная деятельность (ФЭМП) 

9.10-9.25 

(1 подгруппа) 

9.35-9.50 

(2 подгруппа) 

Музыкальная деятельность  

10.00-10.15 

Среда Двигательная деятельность 

9.10-9.25 

Развитие речи. Приобщение к художественной 

литературе 

9.35-9.50 

Четверг 

(день 

исследовательской  

деятельности) 

Двигательная деятельность 

9.10-9.25 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с 

предметным и социальным окружением/ 

Ознакомление с природой)  
9.35-9.50 

Пятница Музыкальная деятельность 
9.10-9.25 

* Изобразительная деятельность. 

Восприятие искусства (Лепка/Аппликации) 

9.35-9.50 

ИТОГО: 10/150 минут 
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 Расписание организованной образовательной деятельности 

 на период с 01.09.2020г. по 31.05.2021г. 

                                                                                                                             
*Занятия по лепке и аппликации проводятся 2 раза в месяц, чередуясь 

**В месяц из 4 занятий по познавательному развитию проводится 3 занятия по ознакомлению с 

предметным окружением и явлениями окружающей жизни и 1 занятие по ознакомлению с 

природой 

*** В месяц из 4 занятий по развитие речи проводится 3 занятия по развитие речи и 1 чувашский 

язык 

 

 

 

Дни недели Наименование группы  

СРЕДНЯЯ ГРУППА №9 «ПШЕНИЧКА» 

20 минут 

Программа От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Программа воспитания ребенка-дошкольника/под рук. О.В.Драгуновой, 1995 г.  

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской культуре «Рассказы 

солнечного края», Е.И.Николаева,2015 г. 

 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник *Изобразительная деятельность. Восприятие искусства 

(Лепка/Аппликация) 

9.00-9.20  

Двигательная деятельность  

9.30-9.50 

 

Вторник Музыкальная деятельность 

9.00-9.20  

***Развитие речи. / Чувашский язык  
9.30-9.50 

Среда Познавательная деятельность (ФЭМП)  
9.00-9.20 

Двигательная деятельность  

9.30-9.50 

Четверг 

(день 

исследовательской  

деятельности) 

**Познавательная деятельность (Ознакомлению с предметным и 

социальным окружением/ Ознакомление с природой)  
9.00-9.20  

Музыкальная деятельность 

9.30-9.50 

 

Пятница Изобразительная деятельность. Восприятие искусства (Рисование) 

9.00-9.20 

Двигательная  деятельность 

9.30-9.50 

ИТОГО: 10/200 минут 
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* 

Занятия по  лепке и аппликации проводятся по 2 раза в месяц, чередуясь  
**   В месяц из 8  занятий по познавательному развитию  проводится 3  занятий по ознакомлению с предметным окружением и явлениями окружающей 

жизни и( Дыбина О.В.),  2 занятия«Загадки родной природы»программа этнэкологического развития детей Т.В Мурашкина 2 занятия занятие по 

ознакомлению с природой, 1 по безопасности 
*** Проводится в месяц 8 занятия по развитию речи и художественной литературе, из них одно занятие по обучению чувашскому языку. Всего в месяц 

занятий по развитию речи и художественной литературе  проводится 8 занятий 
**** В месяц проводиться 8 занятия из них 1 занятия по прикладному искусству и 7 по рисованию 

Дни недели Наименование группы  

СТАРШАЯ ГРУППА № 4 «КОЛОКОЛЬЧИК» 

25 минут 

Программа От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Программа воспитания ребенка-дошкольника/под рук. О.В.Драгуновой, 1995 г.  

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской культуре «Рассказы 

солнечного края» / Е.И.Николаева,2015 г. 

Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет/ Т.В.Мурашкина, 2015 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник 

(день проектной 

деятельности) 

*****Изобразительная деятельность.Восприятие искусства (Рисование 1-

3 неделя/ Продуктивная деятельность 4 неделя (Прикладное творчество) 

9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 

9.35-10.00 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/ Ознакомление с природой)  

10.10-10.35 

Вторник Двигательная деятельность 

9.00-9.25 

***Развитие речи. / Чувашский язык 

9.35-10.00 

Познавательная деятельность (ФЭМП) 

10.10-10.35 

 

Среда Изобразительная деятельность (Рисование) 

9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 

9.35-10.00 

Четверг 

(день 

исследовательской  

деятельности) 

***Развитие речи. / Чувашский язык 

9.00-9.25 

Двигательная деятельность 

9.35-10.00 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/ Ознакомление с природой)  

10.10-10.35 

Пятница *Изобразительная деятельность (Лепка/Аппликация) 

9.00-9.25 

Двигательная  деятельность (у) 

9.35-10.00 

ИТОГО: 13/325 минут 
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* Занятия по  лепке и аппликации проводятся по 2 раза в месяц, чередуясь  
**   В месяц из 8  занятий по познавательному развитию  проводится 3  занятий по ознакомлению с предметным окружением и явлениями окружающей 

жизни и( Дыбина О.В.),  2 занятия«Загадки родной природы»программа этнэкологического развития детей Т.В Мурашкина 2 занятия занятие по 

ознакомлению с природой, 1 по безопасности 
*** Проводится в месяц 8 занятия по развитию речи и художественной литературе, из них одно занятие по обучению чувашскому языку. Всего в месяц 

занятий по развитию речи и художественной литературе  проводится 8 занятий 

**** В месяц проводиться 8 занятия из них 1 занятия по прикладному искусству и 7 по рисованию 

Дни недели Наименование группы  

СТАРШАЯ ГРУППА № 3 «ВЬЮНОК» 

25 минут 

Программа От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Программа воспитания ребенка-дошкольника/под рук. О.В.Драгуновой, 1995 г.  

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской культуре «Рассказы 

солнечного края» / Е.И.Николаева,2015 г. 

Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет/ Т.В.Мурашкина, 2015 

Программа по изобразительному творчеству дошкольников «Шаг в искусство»,2015Погодина С 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник 

(день проектной 

деятельности) 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/ Ознакомление с природой) 

9.00-9.25 

*****Изобразительная деятельность.Восприятие искусства (Рисование 1-

3 неделя/ Продуктивная деятельность 4 неделя (Прикладное творчество) 
9.35-10.00 

Двигательная деятельность 

10.10-10.35 

Вторник Познавательная деятельность (ФЭМП) 

9.00-9.25 

Двигательная деятельность  
9.35-10.00 

***Развитие речи. / Чувашский язык 

10.10-10.35 

Среда 

(день 

исследовательской  

деятельности) 

Изобразительная деятельность (Рисование) 

9.00-9.25 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/ Ознакомление с природой)  

9.35-10.00 

Музыкальная деятельность 

10.10-10.35 

Четверг ***Развитие речи. / Чувашский язык 

9.00-9.25 

Двигательная деятельность 

9.35-10.00 (у) 

Пятница *Изобразительная деятельность (Лепка/Аппликация) 

9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 

9.35-10.00 

ИТОГО: 13/325 минут 



РАССМОТРЕНО                                                                                                                 УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                                                  

На заседании                                                                                                                        Приказом 

педагогического совета                                                                                                       заведующего  

Протокол № 1   от  27.08.2020                                                                                            МБДОУ «Детский сад №78» 

                                                                                                                                               г. Чебоксары 

                                                                                                             № 114    от 27.08.2020 

                               Расписание организованной образовательной деятельности 

 на период с 01.09.2020 г. по 31.05.2021г. 

                                                                                                                                                                               
 

 

                                                                                                                                               
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

* 

Занятия по  лепке и аппликации проводятся по 2 раза в месяц, чередуясь  
**   В месяц из 8  занятий по познавательному развитию  проводится 3  занятий по ознакомлению с предметным окружением и явлениями окружающей 

жизни и( Дыбина О.В.),  2 занятия«Загадки родной природы»программа этнэкологического развития детей Т.В Мурашкина 2 занятия занятие по 

ознакомлению с природой, 1 по безопасности 
*** Проводится в месяц 8 занятия по развитию речи и художественной литературе, из них одно занятие по обучению чувашскому языку. Всего в месяц 

занятий по развитию речи и художественной литературе  проводится 8 занятий 
**** В месяц проводиться 8 занятия из них 1 занятия по прикладному искусству и 7 по рисованию 

Дни недели Наименование группы  

СТАРШАЯ ГРУППА № 10«СНОПИК» 

25 минут 

Программа От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Программа воспитания ребенка-дошкольника/под рук. О.В.Драгуновой, 1995 г.  

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской культуре «Рассказы 

солнечного края» / Е.И.Николаева,2015 г. 

Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет/ Т.В.Мурашкина, 2015 

Программа по изобразительному творчеству дошкольников «Шаг в искусство»,2015Погодина С 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник 

(день 

исследовательской  

деятельности) 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/ Ознакомление с природой) 

9.00-9.25 

*Изобразительная деятельность (Лепка/Аппликация) 

9.35-10.00 

Музыкальная деятельность 

10.10-10.35 

Вторник Познавательная деятельность (ФЭМП) 

9.00-9.25 

***Развитие речи. / Чувашский язык 

9.35-10.00 

Двигательная деятельность 

10.10-10.35 

Среда 

(день проектной 

деятельности) 

 

Изобразительная деятельность (Рисование) 

9.00-9.25 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/ Ознакомление с природой)  

9.35-10.00 

Двигательная деятельность (у) 

10.10-10.35 

Четверг Музыкальная деятельность 

9.00-9.25 

***Развитие речи. / Чувашский язык 

9.35-10.00  

Пятница Двигательная деятельность 

9.00-9.25 

*****Изобразительная деятельность.Восприятие искусства (Рисование 1-

3 неделя/ Продуктивная деятельность 4 неделя (Прикладное творчество) 
9.35-10.00 

ИТОГО: 13/325 минут 



РАССМОТРЕНО                                                                                                                 УТВЕРЖДЕНО                                                                                                                                                                                                  

На заседании                                                                                                                        Приказом 

педагогического совета                                                                                                       заведующего  

Протокол № 1   от  27.08.2020                                                                                            МБДОУ «Детский сад №78» 

                                                                                                                                               г. Чебоксары 

                                                                                                             № 114    от 27.08.2020 

Расписание организованной образовательной деятельности 

 на период с 01.09.2020г. по 31.05.2021г. 

                                                                                                                                               
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
* Занятия по  лепке и аппликации проводятся по 2 раза в месяц, чередуясь  

**   В месяц из 8  занятий по познавательному развитию  проводится 2  занятий по ознакомлению с предметным  и социальным окружением  

( Дыбина О.В.),  2 занятия ознакомление дошкольников с миром природы (С.Н.Николаева), 2  занятие по ознакомлению с природой (О.А. Соломенникова), 
2 по основам  безопасности ( Н.Н.Авдеева) 

*** Проводится в месяц 8 занятия по развитию речи и художественной литературе, из них одно занятие по обучению чувашскому языку. 

**** В месяц проводиться 8 занятия из них 1 занятия по прикладному искусству и 7 по рисованию 

Дни недели Наименование группы  

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА  

№ 6 «Путене» 

30 минут 

Программа От рождения до школы /под ред.  Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2016 г 

Программа воспитания ребенка-дошкольника/под рук. О.В.Драгуновой, 1995 г.  

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской культуре «Рассказы 

солнечного края» / Е.И.Николаева,2015 г. 

Программа «Юный эколог» /С.Н.Николаева, 2016 г. 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста»/ Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, 

Р.Б.Стеркина, 2016 г. 

Время проведения и виды игр-занятий 

Понедельник *Изобразительная деятельность (Лепка/Аппликация)  
9.00-9.30 

Двигательная деятельность (у) 

 9.40-10.10 

Вторник Познавательная деятельность (ФЭМП) 

9.00-9.30 

Изобразительная деятельность (Рисование) 

9.40-10.10 

Музыкальная деятельность  

10.20-10.50 

Среда ***Развитие речи.  

9.00-9.30 

Изобразительная деятельность (Рисование) 

9.40-10.10 

Двигательная деятельность  
10.20-10.50 

Четверг 

(день проектной 

деятельности) 

Познавательная деятельность (ФЭМП) 

9.00-9.30 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с природой)  

9.40-10.10 

Музыкальная деятельность 

 10.20-10.50 

Пятница 

(день 

исследовательской  

деятельности) 

***Развитие речи. / Чувашский язык 

9.00-9.30 

**Познавательная деятельность (Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/ Основы безопасности детей дошкольного 

возраста)  

9.40-10.10 

Двигательная деятельность 

10.20-10.50 

ИТОГО: 14/420минут 
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